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鶴久　斎藤さんご自身も婚活のご経験が

おありと伺いました。

斎藤　ええ、36 歳でお見合い結婚して

いるんです。当時としてはかなり晩婚で

したから、婚期が遅い方の気持ちも、そ

の親御さんの気持ちもよく分かります

の。そうした自分の経験を生かして多く

の方を幸せにしたいという思いで、結婚

相談を始めたのです。

鶴久　近年は晩婚化が進んでいますが、

斎藤さんは現代の時流を先取りしていた

のかもしれませんね。

斎藤　私自身がそうでしたが、結婚に夢

見がちになると、相手をどう決めるべき

か分からなくなります。周囲の人は後押

ししたくなると思いますが、最終的に決

断するのは会員様ご自身。ですから当所

は考えを押し付けることはなく、結婚の

妨げとなる不安を取り除けるようなアド

バイスをさしあげるようにしています。

鶴久　周りが急かしても、結婚してその

後の人生を送るのは本人ですからね。

斎藤　おっしゃる通りですね。当所は丁

寧なカウンセリングで方向性を見定め、

お相手をご紹介することもございます。

身元の確かな方が登録されておりますか

ら、相談者ご自身も安心してお見合いの

申し込みをして頂けますのよ。当所はお

見合いから成婚まで、必要に応じて相談

に乗り、忠告さしあげ、励ましてサポー

トいたします。

鶴久　結婚に不安を感じることもあると

思いますから、相談に乗ってくれる方が

いらっしゃるのはありがたいですね。

斎藤　結婚生活には男女共に人柄が大切

ですからね。そんなお相手との「赤い糸」

を引き寄せるのが私の役目ですから、毎

年神社で会員様の良縁を祈願しています

のよ（笑）。「人のためになりたい」と思っ

てこの仕事を始めたので、会員様が結婚

に対してポジティブになれるようお手伝

いする“縁の下の力持ち”になれたらと

思っています。

鶴久　そうして相談に乗るときにはどの

ようなことを心がけていますか？

斎藤　身内のように親身になってサポー

トし、結婚後の生活を思い浮かべてアド

バイスすることがスムーズな成婚に結び

つくと考えています。会員様と一対一で

8時間もお話したこともあるんですよ。

鶴久　それはすごい！全力でサポートし

ていらっしゃいますから、会員さんが結

婚に至ると、その喜びも大きいでしょう。

斎藤　もちろんそうですね。さらには結

婚して「子どもが生まれた」という嬉し

い報告を頂けると、この仕事をやってい

て良かったと心から思います。

鶴久　斎藤さんがお仕事を楽しんでい

らっしゃるからこそ結婚の魅力を発信で

きているのだと思います。

斎藤　ありがとうございます。今後は私

と同じ志を持つスタッフを増やし、より

多くの幸せなカップル誕生のお手伝いが

できればと思います。そして会員様のた

めに各方面の勉強を続け、親のような愛

情を持ってご指導させて頂き、日本の少

子化対策にも貢献できたらいいですね。
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いで結婚し、子育てをしながらも結婚に関する講座にて
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6 万人以上の会員数と丁寧なサポート
会員を幸せに導くアットホームな結婚相談所

結婚の決め手が分からず迷っていた経験を持つ
斎藤さんだからこそ、親身になって会員の方の
相談に乗れるのだと思います。婚活パーティに
も付き添って頂けるそうですから、非日常の空
間でも安心して出会えますね。人のために明る
くパワフルに行動できる斎藤さんは、これから
も多くの人を幸せにしてくれることでしょう。

鶴久 政治（ミュージシャン）
Guest Comment


